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1.Целевой раздел рабочей программы 

 1.1. Пояснительная записка 

Цель - Рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса для детей от 2 до 3 лет в 

музыкальной деятельности и направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 

качеств, сохранение и укрепление здоровья детей. 

Задачи -формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка  

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;  

- приобщение ребенка к красоте, добру, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается 

чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые 

поступки; 

- воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку; 

 

Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

- Программа строится на принципе личностно-ориентированного  

взаимодействия взрослого и детей и обеспечивает физическое, 

социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-

эстетическое развитие детей в возрасте от 2 до3 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными ФГОС ДО: 

- содержание программы соответствует основным положениям 

возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет 

возможность реализации в практике дошкольного образования; 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 

областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при  проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

Краткая психолого-

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

психофизиологического 

развития детей 

(группы) 

На третьем году жизни происходит дальнейшее развитие 

музыкальности, эмоциональной отзывчивости на музыку. 

Совершенствуется музыкальная память и мышление. Ребенок 

запоминает многие музыкальные произведения, узнаёт их. Особенно 

легко дети воспринимают доступные им музыкальные произведения, 

вплетенные в канву небольшого рассказа. 

Формируются музыкально – сенсорные способности ребенка, он 
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начинает разбираться в элементарных средствах музыкальной 

выразительности. 

В течение третьего года возрастает активность детей в музыкальной 

деятельности. 

Малыш получает удовольствие от пения, подпевает концы фраз, поет 

несложные песенки. Большинство детей поет песню выразительно, 

напевно, но неточно передают ее мелодию. 

Успешно двигаются под музыку, поскольку расширяются 

двигательные возможности. Любят танцевать под пение взрослых, а 

также под инструментальную музыку, без атрибутов и с ними. Пляски 

исполняют стоя в кругу, в паре, по одному. Двигаются в хороводе. 

Дети способны активно участвовать в музыкально – сюжетных играх. 

В этом возрасте дети готовы к музыкально – творческим 

проявлениям, как в пении, так и в играх – драматизациях. 

 

Основания разработки 

рабочей программы 

(документы и 

программно-

методические 

материалы) 

- Закон РФ «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155); 

- СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного санитарного 

врача от 28.09.2020 № 28, 

- СанПин 1.2.3885-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного 

санитарного врача от 28.01.2021 №2. 

- Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования», 

-основная программа дошкольного образования и программа 

воспитания ГБДОУ 87, 

-устав ГБДОУ. 

Срок реализации 

рабочей программы 

2022-2023 учебный год 

(Сентябрь 2022 - август 2023 года) 
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2.Содержательный раздел рабочей программы 

        2.1. Вариативный тематический план по видам музыкальной деятельности 

 

СЕНТЯБРЬ 

Темы месяца Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

«До свидания, 

лето! 

Здравствуй, 

детский сад!» 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить: 
- слушать веселую и грустную 
музыку, плясовую, колыбельную 
песню; 
- различать тихое и громкое звучание, 

высокие и низкие звуки 

«Ах вы, сени» (русская народная песня 
в обр. В. Агафонникова),  
«Колыбельная» (муз. С. Разоренова), 
«Дождик» (русская народная песня в 
обр. Т. Попатенко),  
«Осенняя песенка» (муз. Ан. 

Александрова, сл. Н. Френкель) 

Физическое 

развитие: учить 

согласовывать 

движения, 

ориентироваться в 

пространстве, 

способствовать 

формированию у 

детей 

положительных 

эмоций, активности 

в самостоятельно 

двигательной 

деятельности. 

Познание: учить 

воспринимать 

звучание различных 

музыкальных 

инструментов 

Развивать интерес к 

различным видам 

игр. 

Коммуникация: 

развивать 

диалогическую 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Способствовать приобщению к пению, 
подпеванию повторяющихся фраз. 
Учить узнавать знакомые песни, 

понимать их содержание 

«Дождик» (русская народная мелодия 
в обр. В. Фере),  
«Спи, мой мишка» (муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Ю. Островского),  
«Веселая песенка» (муз. А. 

Филиппенко) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 
- бодро ходить стайкой, легко бегать, 
мягко приседать, 
- активно топать ножками в такт 
музыки разного характера; 
- выполнять движения танца по 
показу взрослых, начинать и 
заканчивать движения с музыкой; 
- различать двухчастную музыку. 

Развивать двигательную активность. 

«Марш» (муз. Е. Тиличеевой),  
«Пружинка» (русская народная 
мелодия), «Легкий бег в парах» (муз. 
Т. Ломовой), «Ходим -бегаем» (муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Френкель),  
«Потопаем» (муз. М. Раухвергера),  
«Осенние листочки» (муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной),  
«Маленькая полечка» (муз. Е. 
Тиличеевой, сл. А. Шибицкой),  
«Солнышко и дождик» (муз. М. 
Раухвергера, Б. Антюфеева, сл. А. 
Барто) 
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Праздники и 

развлечения 

Побуждать к активному участию в 

развлечениях 

 форму речи. 

Безопасность: 

развивать умение 

бегать легко, в 

умеренном  темпе 

не наталкиваясь 

друг на друга. 

 

ОКТЯБРЬ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных областей 

«Природа 

и музыка». 

(осенние 

изменения) 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

Учить:                       
- слушать и различать разные 
мелодии (колыбельную, 
марш, плясовую); 
- различать тихое и громкое 
звучание; 
- узнавать в музыке звуки дождя; 
-  ритмично стучать пальчиком 

«Баю-баю» (муз. М. Красева, ел. М. 
Парной),  
«Марш»,  
«Дождик» (муз. М. Раухвергера),  
«Веселая песенка» (муз. А. Фи-

липпенко) 

Физическое развитие:  

развитие основных 

движений и физических 

качеств, двигательного 

творчества для овладения 

музыкально-ритмической 

деятельностью. 

Познание: расширение 

кругозора детей в части 

элементарных 

представлений о музыке 

как виде искусства.  

Коммуникация: развитие 

свободного общения со 

взрослыми и детьми по 

поводу музыки. . 

Безопасность:  шагать 

свободно, не наталкиваясь 

друг на друга. 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Вызывать эмоциональную 
отзывчивость на песни разного 
характера. 
Побуждать подпевать окончания 

фраз. Учить слушать и узнавать 

знакомые песни 

«Дождик» (муз. Г. Лобачевой), 
 «Осенняя песня» (муз. Т. Миранджи), 
«Петушок» (русская народная песня в 
обр. М. Красева),  
«Да-да-да» (муз. Е. Тиличеевой, ел. 
Ю. Островского),  
«Погремушки» (муз. А. Лазаренко) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 
- навыкам ходьбы, легкого бега; 
- подражать движениям мишки, 
зайчика, взрослых; 
- легко кружиться, как листочки; 
- свободно двигаться под музыку по 
всему залу; 

«Зайчики»,  
«Мишки» (муз. Т. Ломовой),  
«Листочки кружатся» (русская 
народная мелодия),  
«Тихо - громко» (муз. Е. Тиличеевой, 
ел. Ю. Островского), 
 «Тепловоз»,  
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- танцевать с предметами. 
Развивать навыки подвижности и 

ловкости в беге, прыжках и других 

формах движений. Учить игровой 

деятельности (прятаться от 

взрослых, закрывая ладошками лицо) 

«Танец с листочками» (муз. С. 

Майкапара), «Игра в прятки» (русская 

народная мелодия в обр. Р. Рустамова) 

Праздники и 

развлечения 

Побуждать к активному участию в 

праздниках 

«Осень» (музыкально-

театрализованный утренник) 

 

НОЯБРЬ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

«Дети и 

взрослые» 

«Мой 

дом, мой 

город, 

моя 

семья» 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Учить: 
- воспринимать мелодии спокойного, 
веселого характера; 
- отзываться на музыку движениями 

рук, ног, хлопками, притопами, 

покачиваниями 

«Мишка», 
 «Птички» (муз. Г. Фрида),  
«Зайчик» (муз. Е. Тиличеевой), 

«Погремушки» (муз. А. Филиппенко) 

Физическое развитие: 
формировать умение 

согласовывать движения, 

ориентироваться в 

пространстве   

Познание: 

совершенствовать 

восприятие детей, 

активно включая все 

органы чувств, развивать 

образные представления. 

Коммуникация: 

помогать детям 

доброжелательно 

общаться  друг с другом.   

Безопасность:  

рассказывать о правилах 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Способствовать приобщению к пению, 

подпеванию взрослым, сопровождению 

пения выразительными движениями.   

Учить узнавать знакомые песни 

«Заплясали наши ножки» (муз. Н. 
Лукониной),  
«Праздник» (муз. Т. Ломовой, ел. Л. 
Мироновой),  
«Где же наши ручки?» (муз. и ел. Т. 

Ломовой) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 

- активно двигаться под музыку 

разного характера 

(бодро шагать, легко бегать); 

- выполнять мягкую пружинку, 

покачивания; 

«Ходьба» (муз. Э. Парлова),  

«Устали наши ножки» (муз. Т. 

Ломовой, ел. Е. Соковниной),  

«Пружинка» (русская народная мелодия 

в обр. Т. Ломовой),  

«Покачивания в парах» (муз. М. 
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- танцевать в паре, не терять партнера, 

выполнять танцевальные движения по 

показу, вместе. 

Развивать активность, умение 

реагировать на музыку сменой 

движений 

Раухвергера),  

«Парная пляска» (русская народная 

мелодия в обр. Е. Тиличеевой),  

«Мышки и кот» - музыкальная 

подвижная игра в сопровождении 

пьесы «Полька» (муз. К. Лоншан-

Друшкевичовой) 

безопасности во время 

выполнения движений в 

танце и в музыкальных 

играх. 

Праздники и 

развлечения 

Познакомить с театром кукол. Вызвать 

интерес к кукольному представлению. 

Воспитывать чувство дружбы, желание 

подружиться с куклой. 

Кукольный театр 

 

ДЕКАБРЬ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

«Здравствуй, 

Зимушка- 

Зима!» 

«Зима в при- 

роде», 

«Новый 

год!» 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить: 

- слушать песни и понимать их 

содержание, инструментальную музыку 

различного характера; 

- узнавать знакомые музыкальные 

произведения, эмоционально откликаться 

на их характер, настроение 

«У ребяток ручки хлопают» (муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского),  

«Фонарики» (мелодия и сл. А. 

Метлиной в обр. Р. Рустамова),  

«Вальс снежинок» (муз. Т. 

Ломовой) 

Физическое развитие:  

развивать  умение ходить 

свободно, не шаркая 

ногами, не опуская, 

голову, сохранять 

правильную осанку в 

положении стоя, в 

движении. 

Познание:  Обогащать 

чувственный опыт детей 

и умение фиксировать его 

в речи, 

Коммуникация: 

развивать моторику Рече 

двигательного аппарата, 

слуховое восприятие, 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умения: 

- допевать за взрослыми повторяющиеся 

фразы в песне; 

- начинать петь после вступления при 

поддержке взрослого. 
Учить петь без крика в умеренном темпе, 

спокойно. Расширять певческийдиапазон 

«Вот как мы попляшем»,  

«Заплясали наши ножки» (муз. Н. 

Лукониной),  

«Дед Мороз» (муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. Волгиной) 

Музыкально-

ритмические 
Учить: 

- передавать в движении бодрый, 

«Танец зверей» (муз. В. 
Курочкина), 
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движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

спокойный характер 

музыки; 

- выполнять движения с предметами 

(снежки, колокольчики). 
- держаться в парах, не терять партнера; 
- менять движения со сменой музыки с 
помощью взрослых; 
- ритмично хлопать, топать, мягко 

пружинить. 

Вызвать интерес к музыкальной игре, 

эмоциональный отклик на музыкально-

игровую деятельность 

 «Танец снежинок» (муз. Т. 
Ломовой), «Парная пляска» (муз. 
М. Раухвергера) 
«Игра с колокольчиками» (муз. П. 
И. Чайковского),  
«Веселые прятки»,  
«Зайчики и лисички» (муз. Г. 

Финаровского, сл. В. Антоновой) 

речевой слух и речевое 

дыхание. 

Безопасность:   Учить 

правильному обращению 

с музыкальными 

инструментами. 

Праздники и 

развлечения 

Доставлять радость от участия в 
праздничном концерте. Учить правилам 
поведения в праздничной обстановке. 

Новогодний праздник 

 

ЯНВАРЬ 

Темы 

месяца 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных областей 

«В гостях 

у сказки», 

«Зимние 

забавы», 

«Мы 

мороза 

не 

боимся». 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Развивать умение внимательно 

слушать, эмоционально откликаться на 

содержание песни, выполняя 

несложные характерные движения. 

 

 

« Зима» Муз. М. Карасевой 

« Песенка зайчиков» муз. М Красева 

 

 

 

Физическое развитие: 

учить согласовывать 

движения, ориентироваться 

в пространстве, 

способствовать 

формированию у детей 

положительных эмоций, 

активности в 

самостоятельно 

двигательной деятельности. 

Познание: учить 

 Развитие голоса 

 

Учить малышей различать 

динамические оттенки 

« Петрушка» Муз. И.Арсеева 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Вызывать активность детей при 

подпевании и пении. Развивать умение 

подпевать повторяющиеся фразы. 

« Гле флажки?» муз.И. Кишко 

« Стуколка» укр.нар .мел., обр. Н. 

Метлова 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Учить слышать смену характера  

звучания музыки, соответственно 

менять движения 

 

«Парный танец» (русская народная 

мелодия в обр. Е. Тиличеевой),  

«Мышки и кот» -музыкальная 

подвижная игра в сопровождении 

пьесы «Полька» (муз. К. Лоншан-

Друшкевичовой),  

«Птичка и птенчики» (муз. Е. 

Тиличеевой) 

« Очень хочется плясать» Муз. А. 

Филиппенко 

воспринимать звучание 

различных музыкальных 

инструментов Развивать 

интерес к различным видам 

игр 

Коммуникация: развивать 

диалогическую форму речи. 

Безопасность: развивать 

умение бегать легко, в 

умеренном  темпе не 

наталкиваясь друг на друга 

 

 

 

 

Пляски 

 

 

 

Развивать внимание , умение 

выполнять простые танцевальные 

движения. Формировать 

коммуникативные навыки 

Игры Побуждать малышей передавать 

движениями музыкально-игровые 

образы. Развивать внимание , 

согласовывать движения с музыкой 

разной по характеру. 

«Игра с погремушкой»  А. 

Филиппенко « Зайцы и медведь» Муз. 

Попатенко 

« Жмурка с бубном»р.н.м. 

« Кошка и котята» муз. В. Витлина 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Побуждать  желание исполнять 

танцевальные движения 

самостоятельно 

Русская народная мелодия 

Праздники и 

развлечения 

Закреплять имеющиеся знания у детей, 

доставлять радость. 

Пальчиковая сказка « Теремок» 

 

ФЕВРАЛЬ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

01-10 

«Спорт в 

музыке», 

«Добрые 

дела» 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить: 

- слушать песни и понимать их содержание, 

инструментальную музыку различного характера; 

- определять веселый и грустный характер 

музыки. 

«Праздник»,  

«Зима проходит» (муз. Н. 

Метлова, сл. М. Клоковой),  

«Петрушка и мишка» (муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель),  

Физическое 

развитие: развивать 

разнообразные виды 

движений, приучать 

действовать 
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13-23 

«Папа-мой 

защитник». 

 Воспитывать эмоциональный отклик на музыку 

разного характера. 

Способствовать накапливанию багажа любимых 

музыкальных произведений 

«Маму поздравляют малыши» 

(муз. Т. Попатенко, сл. Л. 

Мироновой) 

совместно. 

Познание: расширять 

и уточнять 

представление об 

окружающем мире; 

закреплять умения 

наблюдать.   

Коммуникация:  

формировать умение 

отчетливо 

произносить слова и 

короткие фразы, 

говорить спокойно, с 

естественными 

интонациями 

Безопасность:  
закреплять умения 

соблюдать правила 

пребывания в детском 

саду. 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Учить: вступать при поддержке взрослых; 

- петь без крика в умеренном темпе. 

Закреплять умение подпевать повторяющиеся 

фразы; узнавать знакомые песни. 

Расширять певческий диапазон 

«Бабушке» (муз. 3. Качаева),  

«Солнышко» (муз. Н. 

Лукониной),  

«Мамочка» (муз. Е. Тиличеевой) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

У ч и т ь :  

- передавать в движении бодрый и спокойный 

характер музыки; 

- выполнять движения с предметами; 

- начинать и заканчивать движения с музыкой; 

- держаться в парах, двигаться по всему залу; 

- менять движения с помощью взрослых; 

- легко и ритмично притоптывать, кружиться, 

мягко выполнять пружинку; 

- образно показывать движения животных. 

Развивать чувство ритма, координацию 

движений, подвижность, активность. 

П р и в и в а т ь  интерес к музыкально-

дидактической игре. 

«Муравьишка»,  

«Паровоз» (муз. 3. 

Компанейца), 

 «Сапожки» (русская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой),  

«Тихо - громко» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского),  

«Упражнения с цветами» (муз. 

Е. Макшанцевой),  

«Танец с веночками» (муз. Р. 

Рустамова), «Танец петушков» 

(муз. А. Филиппенко), «Парная 

пляска» (украинская народная 

мелодия в обр. Р. Леденева),  

«Кот и мыши»,  «Птица и 

птенчики» (муз. Е. Тиличеевой) 

Праздники и 

развлечения 

Доставлять радость от просмотра кукольного 

спектакля. 

Приучать быть культурными, внимательными, 

благодарными зрителями 

(кукольный спектакль) 
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МАРТ 

Темы месяца Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

24 фев. 

8 марта 

«Мама 

милая моя», 

09-31марта 

«Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями» 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Учить: 

- слушать не только контрастные 

произведения, но и пьесы изобразительного 

характера; 

- узнавать знакомые музыкальные произведения; 

- различать низкое и высокое звучание. 

Способствовать накапливанию музыкальных 

впечатлений 

«Колокольчик»,  

«Веселая песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, ел. И. 

Черницкой), 

«Вот какие мы большие»,  

«Пришла ко мне подружка» (сл. 

В. Лунева) 

Физическое 

развитие:  

развивать умение 

ходить и бегать 

свободно, сохраняя 

перекрестную 

координацию 

движений рук и 

ног. 

Познание:  
расширять и 

уточнять 

представление об 

окружающем мире; 

закреплять умения 

наблюдать. 

Коммуникация: 

развивать умение 

поддерживать 

беседу, поощрять 

стремление 

высказывать свою 

точку зрения и 

делиться с 

педагогом и 

другими детьми 

разнообразными 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Формировать навыки основных певческих инто-

наций. 

Учить не только подпевать, но и петь несложные 

песни с короткими фразами естественным голосом, 

без крика начинать пение вместе с взрослыми 

«Собачка Жучка» (муз. Н. 

Кукловской, сл. Н. 

Федорченко),  

«Веселая песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, сл. И. 

Черницкой),  

«Солнышко» (муз. Н. 

Лукониной) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 

- бодро ходить под марш, легко бегать в одном на 

правлении стайкой; 

- легко прыгать на двух ногах; 

- навыкам освоения простых танцевальных движений; 

- держаться своей пары; 

- менять движения в пляске со сменой музыки; 

- различать контрастную музыку; 

- свободно двигаться по залу парами. 

Развивать умения передавать в играх образы персона-

жей  (зайца, медведя),  различать громкое и тихое звучание 

«Прогулка и пляска» (муз. М. 

Раухвергера), «Марш и бег» (муз. 

Е. Тиличеевой),  

«Ноги и ножки» (муз. А. 

Филиппенко), «Покружись и 

поклонись» (муз. В. Герчик), 

«Зайцы и медведь» (муз. Т. 

Попатенко), «Игра с бубном» 

(муз. Г. Фрида) 
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Праздники и 

развлечения 

Р а з в и в а т ь  эстетические чувства. Воспитывать 

любовь к мамам 

Праздник мам (утренник) Безопасность:  

закреплять умения 

соблюдать правила 

пребывания в 

детском саду. 

 

АПРЕЛЬ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

«Я 

здоровье 

берегу», 

«Весна в 

природе» 

«День 

космонав- 

тики». 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Учить: 
- слушать не только контрастные произведения, 
но и пьесы изобразительного характера; 
- узнавать знакомые музыкальные произведения; 
- различать низкое и высокое звучание. 

Способствовать накапливанию музыкальных 

впечатлений. 

«Самолет» (муз. Е. Тиличеевой, ел. 
Н. Найденовой),  
«Собачка» (муз. Н. Кукловской, ел. 
Н. Федорченко),  
«Кошка» (муз. Ан. Александрова, ел. 
Н. Френкель), 
 «Апрель» (муз. П. И. 

Чайковского) 

Физическое развитие: 

формировать умение 

согласовывать 

движения, 

ориентироваться в 

пространстве, 

Познание: знакомить с 

характерными 

особенностями 

следующих друг за 

другом времен года.   

Коммуникация: 
развивать умении 

овладевать  

музыкальными 

способами и средствами 

взаимодействия с 

окружающим   

Безопасность: 
развивать умение бегать 

легко, в умеренном 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Формировать навыки основных певческих 
интонаций. Учить не только подпевать, но и петь 
несложные песни с короткими фразами; петь 
естественным голосом, без крика; начинать пение 
вместе с взрослыми 
 

«Собачка Жучка» (муз. Н. 
Кукловской, сл. Н. Федорченко),  
«Веселая песенка» (муз. Г. 
Левкодимова, сл. И. Черницкой),  
«Солнышко» (русская народная 

мелодия в обр. М. Иорданского, 

слова народные) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить:                        
- бодро ходить под марш, легко бегать в одном на 
правлении стайкой; 
- легко прыгать на двух ногах. 
Продолжать работу над освоением 
простых танцевальных движений. 
- менять движения в пляске со сменой музыки; 
- различать контрастную музыку; 

«Маленький хоровод» (русская 
народная мелодия в обр. М. 
Раухвергера)  
«Кошка и котята»,  
«Прятки с платочками» (русская 

народная мелодия в обр. Р. 

Рустамова) 
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- свободно двигаться по залу парами. 

Развивать умения передавать в играх образы 

персонажей, различать громкое и тихое 

звучание 

темпе не наталкиваясь 

друг на друга.  

Праздники и 

развлечения 

Р а з в и в а т ь  эстетические чувства. 
Воспитывать: 
- интерес к кукольным спектаклям; 
- сочувствие героям; 
- слушательскую (зрительскую) активность и 

культуру 

(кукольный спектакль) 

 

МАЙ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

02-07 

«Наша 

дружба», 

10-19 

«Цветы,  

Насекомые» 

21-29 

«Мой дом, 

мой город, 

моя семья». 

 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Учить: 
- слушать пьесы и песни изобразительного 
характера; 
- узнавать знакомые произведения; 
- различать высокое и низкое звучание; 

- накапливать музыкальный багаж 

«Барабан» (муз. Д. Б. 
Кабалевского), «Барабан» (муз. Г. 
Фрида),  
«Зарядка» (муз. Е. Тиличеевой, ел. 
Л. Мироновой),  
«Серый зайка умывается» (муз. М. 

Красева) 

Физическое 

развитие: 

способствовать 

формированию у 

детей 

положительных 

эмоций, активности 

в самостоятельно 

двигательной 

деятельности.   

Познание:  

развивать умение 

воспринимать 

звучание различных 

музыкальных 

инструментов, 

знакомить с 

характерными 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Продолжать формировать навыки 
воспроизведения основных мелодий, 
певческих интонаций. Учить не только 
подпевать, но и петь простые мелодии, петь 
без крика, слушать пение взрослых 
 

«Серенькая кошечка» (муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой),  

«Солнышко» (муз. Т. По-патенко, 

сл. Н. Найденовой),  

«Пришла ко мне подружка» сл. В. 

Лунева 
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особенностями 

следующих друг за 

другом времен года. 

Развивать интерес к 

различным видам 

игр. 

Коммуникация: 

развивать умение 

поддерживать 

беседу, поощрять 

стремление 

высказывать свою 

точку зрения и 

делиться с 

педагогом и 

другими детьми 

разнообразными. 

Безопасность:  

закреплять умения 

соблюдать правила 

пребывания в 

детском саду. 
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Игра на детских музыкальных инструментах 

 

Ценностно-целевые ориентиры: развитие исполнительского творчества; реализация 

самостоятельной творческой деятельности.  

 

Ранняя группа Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

 - различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен; 

- учить играть на 

погремушке 

громко-тихо, 

медленно-быстро. 

- знакомить с 

дудочкой, 

металлофоном, 

барабаном, с 

их звучанием; 

- 

способствовать 

приобретению 

элементарных 

навыков 

подыгрывания 

на детских 

музыкальных 

инструментах. 

- формировать 

умения 

подыгрывать 

простейшие 

мелодии на 

деревянных 

ложках, 

других 

ударных 

инструментах; 

- четко 

передавать 

простейший 

ритмический 

рисунок. 

- учить 

исполнять на 

музыкальных 

инструментах 

простейшие 

песенки 

индивидуально и 

в группе; 

- развивать 

творчество детей; 

- побуждать 

детей к активным 

самостоятельным 

действиям. 

 - знакомить с 

музыкальными 

произведениями в 

исполнении 

различных 

инструментов и в 

оркестровой 

обработке; 

- учить играть на 

металлофоне, 

ударных 

инструментах 

(русских 

народных); 

- исполнять 

музыкальные 

произведения в 

оркестре, ансамбле.  
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2.2. Система педагогической диагностики (мониторинга)  достижения детьми 

планируемых  результатов освоения основной адаптированной программы дошкольного 

образования (во всех группах) 

 

 

Объект 

педагогичес

кой 

диагностики 

(мониторинг) 

Формы и 

методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогичес-

кой 

диагностики 

Индивидуаль

ные 

достижения 

детей в 

контексте  

образователь

ной области: 

"Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

(музыкаль-

ное 

развитие) 

 

 

-Наблюдение 

 

 

2 раза в год 

 

2 недели в каждой 

группе 

 

Сентябрь 

Май 

 

2.3. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников 

Месяц Формы работы Цели Возраст 

Сентябрь 

  

«Воздействие музыки в 

игровой деятельности на 

организм ребёнка» 

(папка-передвижка) 

Помочь родителям осознать 

важность применения музыки в 

игровой деятельности ребёнка. 

  

Ранний – 

средний 

возраст 

(дети от 2 до 

5 лет) 

Октябрь «Музыкальное воспитание 

детей в ГБДОУ»  

Раскрыть перед родителями важные 

стороны музыкального развития 

ребёнка на каждой возрастной 

ступени дошкольного детства, 

заинтересовать, увлечь творческим 

процессом развития гармоничного 

становления личности, его духовной 

и эмоциональной восприимчивости. 

Все возраста 

  

Ноябрь «Детские самодельные 

шумовые и музыкальные 

инструменты» 

(консультация) 

Поддержание заинтересованности, 

инициативности родителей в 

вопросах музыкального воспитания в 

семье. 

  

Ранний – 

средний 

возраст 

(дети от 2 до 

5 лет) 



18 
 

 

3.Организационный раздел рабочей программы 

3.1. Структура реализации образовательной деятельности  

 Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Виды деятельности, 

технологии  

Индивидуальный 

маршрут 

развития ребенка 

Занятия по 

музыкальному 

развитию - 2 раза в 

неделю в каждой 

возрастной группе. 

Праздники- 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности детей в 

режимных моментах, 

на прогулке. 

Здоровьесберегающие 

технологии 
направлены на 

укрепление здоровья 

ребенка, привитие ему 

здорового образа 

Индивидуальная 

работа по 

индивидуальному 

маршруту на основе 

результатов 

педагогической 

Декабрь  

«Новогодний карнавал» 

(памятка о безопасном 

посещении новогодних 

утренников) 

Приобщать семью к 

формированию положительных 

эмоций и чувств ребёнка, 

поддержать заинтересованность, 

инициативность родителей к жизни 

детского сада. 

  

 Все 

возраста 

  

Январь «Способности вашего 

ребенка. Как их развить» 

(индивидуальные беседы) 

Заинтересовать, увлечь родителей 

творческим процессом развития 

гармоничного становления личности 

ребёнка, его духовной и 

эмоциональной восприимчивости. 

Ранний – 

средний 

возраст 

(дети от 2 до 

5 лет) 

Февраль «Музыкальные игры на 

развитие внимания, памяти, 

мышления» 

(семинар-практикум) 

Познакомить родителей с 

музыкальными играми на развитие 

внимания, памяти, мышления. 

Оказать помощь в создании 

картотеки с любимыми играми 

детей.  

  

 Все 

возраста 

Март «Масленица» 

(папка-передвижка) 

 

Знакомить  родителей с народными 

праздниками. 

  

Все возраста 

Апрель «Весёлые упражнения для 

профилактики заболеваний 

верхних дыхательных 

путей» 

(рекомендации) 

  

Знакомить родителей  с народными  

играми и забавами для малышей. 

Оказать помощь в создании 

картотеки или фонотеки с 

интересными играми и забавами (по 

желанию родителей). 

Повысить знания родителей о 

русских народных инструментах, 

историей их возникновения, 

правилами игры на них. 

Ранний – 

старший 

дошкольный 

возраст 

(дети от 2 до 

7 лет) 

Май «Речевые игры с 

музыкальными 

инструментами» 

(консультация) 

  

Повышать компетентность 

родителей в области музыкального 

воспитания. 

  

. 

Ранний – 

средний 

возраст 

(дети от 2 до 

5 лет)  
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Развлечения- 

Другие формы 

совместной 

деятельности- 

 жизни. 

Игровая (включая 

сюжетно-ролевую 

игру, игру с 

правилами и другие 

виды игры) 

Коммуникативная 
(общение и 

взаимодействие со 

взрослыми и 

сверстниками) 

Музыкальная 

(восприятие 

и понимание смысла 

музыкальных 

произведений, пение, 

музыкально-

ритмические 

движения, игра на 

детских музыкальных 

инструментах) 

Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

диагностики 

учитывая личностно-

ориентированный 

подход к развитию 

воспитанников 

 

 

3.2. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы (занятия 

по музыкальному развитию) 

Общее количество часов организованной образовательной деятельности в области 

«Музыка» в неделю, год (в минутах)  

Форма 
музыкальной 
деятельности 

1 мл. группа 2 мл. группа Средняя группа Старшая 
группа 

Подготовител
ьная группа 

 

П
р
о
д

о
л
ж

. 

количес
тво 

П
р
о
д

о
л
ж

. 

количес
тво 

П
р
о
д

о
л
ж

. 

количес
тво 

П
р
о
д

о
л
ж

. 

количе
ство 

П
р
о
д

о
л
ж

. 

колич
ество 

В
 

н
ед

ел
ю

 

В
 г

о
д

 

В
 

н
ед

ел
ю

 

В
 г

о
д

 

В
 

н
ед

ел
ю

 

В
 г

о
д

 

В
 

н
ед

ел
ю

 

В
 г

о
д

 

В
 

н
ед

ел
ю

 

В
 г

о
д

 

 
Организованн
ая 
образователь
ная 
деятельность 
эстетической 
направленнос
ти 
 

 

15 

мин 

 

2 

 

72 

 

15 мин 

 

2 

 

72 

 
 
 

20 

 
 
 
2 

 
 
 

72 

 

25 

 

2 

 

72 

 

30 

 

2 

 

72 

Праздники и 
развлечения: 
 
Досуги 
 
Утренники 
 
 

 

15-20 

25-30 

 

1 

 

 

60 

3 

 

15-20 

25-30 

 

1 

 

 

60 

3 

 
 
 

20 - 25 
 
 

30 - 35 

 
 
 
1 
 
 

 
 
 

60 
 
 
3 
 

 

25-30 

35-45 

 

1 

 

 

60 

 

 

30-35 

35-45 

 

1 

 

60 
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3.3. Создание развивающей предметно- пространственной среды  

 

Образовательная 

область 

Обогащение (пополнение) развивающей предметно-пространственной 

среды  

        Содержание на окончание уч. года. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

развитие) 

 

- добавить в музыкальные уголки в каждой возрастной группе русские 

народные музыкальные инструменты 

- приобрести для театра би-ба-бо зайца, лису, кошку и петушка. 

- пополнить нотный материал новыми музыкальными сборниками 

- оформить мини - ширму для кукольного театра. 

- оформить большую ширму для показа театра би-ба-бо. 

- обновить и пополнить дидактические игры. 

 

 

3.4. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список литературы, ЭОР, др.) 

Образовательная 

область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

 Список литературы (учебно-методические пособия, методические 

разработки, др.) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

развитие) 

 

Детство с музыкой. Современные педагогические технологии музыкального 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста, А.Г. 

Гогоберидзе, В.А. Деркунская.- Детство-Пресс, С-П, 2020г. 

Луконина Т. Музыкальные занятия - разработки и тематическое 

планирование. Вторая младшая группа. Волгоград Издательство «Учитель» 

2017 г.  

Зацепина «Методические рекомендации по музыкальному развитию детей» – 

М., 2018.  

Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания 

детей 2 – 3 лет. Топ – хлоп, малыши!  - СПб., 2021. 

Федосеева М.А. «Развитие социального интеллекта у детей 5-7 лет в 

музыкальной деятельности. Коррекционно-развивающая программа, 

интегрированные занятия» - «Учитель»,  Волгоград, 2019г. 

Равчеева И.П. «Настольная книга музыкального руководителя» - «Учитель», 

Волгоград, 2021г.  

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические 

рекомендации. – М., 2020. 

Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников: пособие для 

практических работников дошкольных образовательных учреждений. – М., 

2020. 

Со-Фи-Дансе. Танцевально-игровая гимнастика детей. Учебно-методическое 

пособие для дошкольных и школьных учреждений. – СПб.,  

Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами. Книга для музыкального 

руководителя детского сада. – М., 2018 

Комплекс методического обеспечения музыкального образовательного процесса 

Вид музыкальной 

деятельности  

Учебно-методический комплекс  

1. Восприятие: 1. Портреты русских и зарубежных композиторов 
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2. Наглядно - иллюстративный материал: 

   - сюжетные картины; 

   - пейзажи (времена года); 

   - комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» 

(«Мозаика-синтез»). 

3. Музыкальный центр  

 

 Младший дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный 

возраст 

2. Пение: музыкально-

слуховые представления 

1. «Птица и птенчики» 

2. «Мишка и мышка» 

3. «Чудесный мешочек»  

4. «Курица и цыплята» 

5. «Петушок большой и 

маленький» 

6. «Угадай-ка» 

7. «Кто как идет?» 

1. Музыкальное лото «До, 

ре, ми» 

2. «Лестница» 

3. «Угадай колокольчик» 

4. «Три поросенка» 

5. «На чем играю?» 

6. «Громкая и тихая 

музыка» 

7. «Узнай какой 

инструмент»  

- ладовое чувство 1. «Колпачки» 

2. «Солнышко и тучка» 

3. «Грустно-весело» 

1. «Грустно-весело» 

2. «Выполни задание» 

3. «Слушаем 

внимательно» 

- чувство ритма 1. «Прогулка» 

2. «Что делают дети» 

3. «Зайцы» 

1. «Ритмическое эхо» 

2. «Наше путешествие  

3. «Определи по ритму» 

 

Вид музыкальной 

деятельности  

Наглядно-иллюстративный материал 

3. Музыкально-

ритмические движения  

1. Усова О.В. Методическое пособие «Театр танца» 

(приложение к программе О.В. Усовой. «Развитие личности 

ребенка средствами хореографии»), 2020. 

2. Усова О.В. «Театр танца» комплект из 6 дисков. 

3. Разноцветные шарфы - 25 штук. 

4. Разноцветны платочки – 50 штук. 

5. Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, 

кошка, собака, тигр, сорока, красная шапочка. 

6. Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, мышка, 

заяц, собака, медведь, белка, петух. 

7. Косынки (желтые, красные) – 33 шт.   

4. Игра на детских 

музыкальных 

инструментах  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 5 штук; 

- трехступенчатая лестница; 

- гитара – 3 штуки. 

2. Ударные инструменты: 

- бубен – 7 штук; 

- барабан – 6 штук; 

- деревянные ложки – 20 штук; 

- трещотка – 1 штука; 

- треугольник – 5 штук 

- музыкальные молоточки – 2 штуки; 



22 
 

- колокольчики – 20 штук; 

- металлофон (хроматический) – 2 штуки; 

- маракас – 7 штук; 

- металлофон (диатонический) – 2штук; 

3. Духовые инструменты: 

- свистульки – 3 штуки; 

- дудочка – 1 штука; 

4. Струнные инструменты: 

- арфа; 

 

 


