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Расписание ООД в ГБДОУ детском саду № 87 Невского района Санкт-Петербург 
 Группа раннего 

возраста 

(2-3 года)  

Младшая группа  

(3-4 года) 

Средняя группа 

 № 1 (4-5 лет) 

Средняя группа 

№ 2 (4-5лет) 

Старшая группа  

 (5-6 лет) 

 

Подготовительная 

к школе группа  

№ 1 (6-7 лет) 

Подготовительная 

к школе группа   

№ 2 (6-7 лет) 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка  

(9.00 – 9.10) 

II. Речевое развитие  

(9.20 – 9.30) 

 

 

I.Познавательное 

развитие 

(9.00 – 9.15) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка  

(9.25 – 9.40) 

I. Физическое 

развитие 

(9.00 – 9.20) 

II. Познавательное 

развитие 

(9.30 – 9.50) 

I. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

 (9.00 – 9.20) 

II. Физическое 

развитие  

(9.30 – 9.50) 

I.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

(9.00 – 9.25) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка 

(10.10 – 10.35) 

 

I. Познавательное 

развитие 

(9.00 – 9.30) 

II. Познавательное 

развитие (РЭМП) 

(9.40 – 10.10) 

III. Физическое 

развитие  

(15.05 – 15.35) 

 

I. Познавательное 

развитие 

(9.00 – 9.30) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Продуктивная 

деятельность: 

лепка/аппликация 

(9.40 – 10.10) 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка  

(11.45 – 12.15) 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

I. Познавательное 

развитие 

(9.00 – 9.10) 

II. Физическое 

развитие  

(9.20 – 9.30) 

I. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

(9.00 – 9.15) 

II. Физическое 

развитие 

(9.25 – 9.40) 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка 

(9.00 – 9.20) 

II. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

(9.30 – 9.50) 

 

I. Познавательное 

развитие 

(9.00 – 9.20) 

II.Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка 

(9.30 – 9.50) 

 

I. Речевое развитие 

(9.00 – 9.25) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Продуктивная 

деятельность: 

лепка/аппликация 

(9.35 – 10.00) 

III. Физическое 

развитие 

(10.10 – 10.35) 

I. Речевое развитие 

 (9.00 – 9.30) 

II. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Продуктивная 

деятельность: 

лепка/аппликация  

(9.40 – 10.10) 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка  

(11.45 – 12.15) 

I.  Познавательное 

развитие (РЭМП) 

 (9.00 – 9.30) 

II.  Речевое 

развитие (Грамота) 

(9.40 – 10.10) 

III.  Физическое 

развитие 

(11.45 – 12.15) 

 



 

 

 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

I. Физическое 

развитие 

(9.00 – 9.10) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Продуктивная 

деятельность: лепка 

(9.20 – 9.30) 

I. Речевое развитие 

(9.00 – 9.15) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Продуктивная 

деятельность: 

лепка/аппликация 

(9.25 – 9.40) 

I. Речевое развитие 

(9.00 – 9.20) 

II. Физическое 

развитие (улица) 

(10.40 – 11.00) 

 

 

I. Речевое развитие  

(9.00 – 9.20) 

II. Физическое 

развитие 

(10.10 – 10.35) 

 

I.  Познавательное 

развитие 

(09.00 – 09.25) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(9.35 – 10.00) 

III. Физическое 

развитие 

(10.10 – 10.35) 

I.  Физическое 

развитие  

(9.00 – 9.30) 

II. Речевое развитие 

(Грамота) 

(9.40 – 10.10) 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(10.20 – 10.50) 

I. Речевое развитие 

(9.00 – 9.30) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(9.40 – 10.10) 

III. Физическое 

развитие 

(11.45 – 12.15) 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка  

(9.00 – 9.10) 

II. Познавательное 

развитие 

(9.20 – 9.30) 

I. Физическое 

развитие  

(9.00 – 9.15) 

II.  Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка 

(зал)  

(9.25 – 9.40)     

I. Физическое 

развитие 

(9.00 – 9.20) 

II.  Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Продуктивная 

деятельность: 

лепка/аппликация 

(9.30 – 9.50) 

 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Продуктивная 

деятельность: 

лепка/аппликация 

(9.00 – 9.20) 

II. Физическое 

развитие (улица) 

(10.40 – 11.00) 

 

I. Речевое развитие  

(09.00 – 09.25) 

II.Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка 

(10.10 - 10.35) 

I. Речевое развитие 

(9.00 – 9.30) 

II. Познавательное 

развитие (РЭМП) 

(9.40 – 10.10) 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

(15.05 – 15.35) 

 

I.  Познавательное 

развитие (РЭМП) 

 (9.00 – 9.30) 

II.  Познавательное 

развитие 

(9.40 – 10.10) 

III. Художественно 

-эстетическое 

развитие. Музыка  

(11.45 – 12.15) 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(9.00 – 9.10) 

II. Физическое 

развитие (улица) 

 (10.10 – 10.20) 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. Рисование 

(09.00 – 09.15) 

II. Физическое 

развитие (улица) 

(10.35 – 10.50) 

 

 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(09.00 – 09.20) 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

(9.30 – 9.50) 

 

I. Художественно -

эстетическое 

развитие. Музыка 

 (09.00 – 09.20) 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(9.30 – 9.50) 

 

I. Познавательное 

развитие  

(9.00 – 9.25) 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(09.35 – 10.00) 

III. Физическое 

развитие (улица) 

(11.15 – 11.40) 

 

I.  Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

 (9.00 – 9.30) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(9.40 – 10.10) 

III. Физическое 

развитие улица 

(11.45 – 12.15) 

I. Речевое развитие 

(9.00 – 9.30) 

II. Художественно -

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

(9.40 – 10.10) 

III. Физическое 

развитие 

(15.05 – 15.35) 

 


